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Увлажняющий крем для лица  

L'Occitane Ma Crème Nature

C           
амой ожидаемой пре-
мьерой весны стал ор-
ганик крем Ma Crème 
Nature от L'Occitane. 
Компания и до этого 

создавала натуральные  продукты, 
но как 100% органик не позицио-
нировалась (за исключением раз-
ве что фирменных эфирных ма-
сел). Новинка представляет собой 
комплект из саше со смесью рас-
тительных масел, пузырька с кон-
центрированным  раствором и пу-
стого флакона, в котором все это 
великолепие необходимо смешать 
с минеральной водой. Настоящий 
«сделай сам»! Такие «титаниче-
ские» усилия не проходят даром. 
Крем отлично увлажняет, успока-
ивает поврежденную кожу и при-
дает ей отдохнувший сияющий 
вид – то, о чем давно забыли жи-
тели мегаполисов. А волшебная 
нежнейшая текстура превраща-
ет рутинный процесс нанесения 
крема в гедонистический ритуал. 
Секрет, как водится, в формуле: 
концентрация активных веществ 

– таких, как экстракты листьев 

оливкового дерева и драгоценно-
го масло карите, оливковая вода и 
пчелиный воск – фантастически 
высока. Одно «но»: хранить Ma 
Crème Nature  следует в холодиль-
нике не более 6 недель – такова 
цена натуральности.
 

 
 
 
Все в поля
За словосочетанием «органиче-
ское сырье» стоит сбор урожая 
только экологически чистых рас-
тений и трав. Именно они в даль-
нейшем должны войти в состав 
средств. Искомые поля располо-
жены в бесконечной дали от про-
мышленных объектов, в тихих, 
маленьких деревушках, где воз-
дух свеж, а пейзаж прекрасен. 
Предположить, что здесь может 
расти что-то кроме безупречно 

чем более высокотехнологичные 
вещи нас окружают, тем больше в 
нас просыпается страсть ко всему 
натуральному. Появление огромного 
количества органических брендов 
тому подтверждение.  

          ВИДЫ  
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чистого, невозможно. И чтобы из-
бежать попадания каких-либо 
вредных компонентов извне, как 
правило, прямо здесь из органи-
ческого сырья создают драгоцен-
ные растворы и масла, которые 
впоследствии становятся частью 
чудодейственных косметических 
средств. 

 
Чистые помыслы
Пионером органик-движения 
можно назвать бренд John Masters 
Organics. Именно Джон Мастерс, 
создатель марки, впервые заявил: 
«Зачем использовать грубые хи-
микаты в шампунях, стайлинг-
гелях, средствах для увлажнения 
кожи и мыле? Они были созда-
ны как дешевые заменители ор-
ганических смесей, которые, на 
самом деле, гораздо более эффек-
тивны». Дело было, разумеется, в 
Америке: именно американцы пер-
выми и с завидным энтузиазмом 
стали изучать составы на упаков-
ках. Остальной мир посмеивался 
над «crazy about organic 
Americans» недолго, и 
с началом нового века 
экологически чистая 
еда и косметика стали 
востребованы продвину-
той  публикой повсеместно. 
Вот тогда к органическому орке-
стру примкнуло множество новых 
брендов.  
Конечно, их основатели напрочь 
отказываются  признать в своих 
детищах какую-либо долю рас-
чета. К примеру, по официальной 
версии, толчком к появлению по-
пулярнейшего сегодня бренда Ren 
стала аллергия беременной жены 
одного из создателей Ren на лю-
бую косметику. При аналогичной 
ситуации возникла марка Erbaviva. 
Изначально это была линия ухода 

за нежной кожей новорожденных 
детей, а также будущих мам (позже 
она расширилась до полного спек-
тра средств для ванны и по уходу 
за телом для всей семьи). 

 
органик-эксперт
Существует даже органическая 
косметика для салонного исполь-
зования, которая ничуть не усту-
пает по эффективности признан-
ным «традиционным» маркам.  
В Алматы узнать, что такое про-
фессиональный органический 
уход за волосами и кожей го-
ловы, можно в студии красоты 
«Хикари». Здесь используют про-
дукцию революционной линии 
Simply Organic.  Этим средствам 
под силу вернуть к жизни неудач-
но окрашенные волосы, а потому 
с такими «несерьезными» про-
блемами, как обычная сухость/
жирность волос и придание им 
природного блеска, справляют-
ся «одной левой». Преимущество 
Simply Organic в том, что чудо-
составы не перегружают волосы, а 
также в оперативности: процедура 

занимает всего 5-7 минут, а эф-
фект, как от «полноценной» 

полуторачасовой. Тем, кто 
оценил прелесть такого 
ухода за волосами, пред-

лагают воспользоваться до-
машней линией. Удивительно, но 

факт – концентрация активных 
веществ здесь такая же, как и 

в «салонных» средствах.  Еще 
одной особенностью марки 
является постоянный ап-
грейд составов – с целью за-
щиты от подделок. На под-
ходе (предположительно в 
сентябре) первая 100-про-
центно органическая кра-
ска для волос – в «Хикари» 
ее ждут с нетерпением.  

1 Восстанавливающая сыворотка для волос John 
Masters Organics Honey & Hibiscus hair reconstructor.  
2 Гель для душа Ren Lavande Fine De Haute Provence.  
3 Воск для волос Simply Organic Control Finition and  
Shine hair wax. 4 Мыло Simply Organic Oatmeal Lavender 
bar soap. 5 Масло от растяжек Erbaviva. 6 Бальзам для 
губ Simply Organic. 7 Кондиционер для волос Simply  
Organic Refresh Rinse.
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знаки отличия
В чем же состоит принципиаль-
ное отличие органической косме-
тики от любой другой? И можно 
ли на 100% быть уверенной в том, 
что то или иное средство на самом 
деле относится к заветной катего-
рии? Для того, чтобы производи-
тель получил возможность назвать 
свою продукцию органической, ему 
необходимо получить сертифи-
кат. Именно он выступает гарантом 
того, что в состав средства вошли 
только органические ингредиенты. 

«знак качества» (он присутствует 
на упаковке) выглядит по-разному. 
Единственное, что хоть немного 
упрощает жизнь, – это то, что ни в 
Америке, ни в странах Евросоюза, 
ни в Японии написать на космети-
ческом продукте слово organic без 
процедуры прохождения строгого 
контроля просто невозможно. Так 
что, покупая косметику, выпущен-
ную в этих странах, можно быть уве-
ренной, что ее содержимое соответ-
ствует заявленным стандартам. 

 
Седьмое чувство
«Можно ли от  «натуральной» кос-
метики ждать серьезных резуль-
татов?» – пожалуй,  это самый 
распространенный вопрос относи-
тельно органик. На самом деле ор-
ганическая продукция не уступа-
ет по эффективности привычным 
средствам. Работа над каждым про-
дуктом занимает колоссальное ко-
личество времени, а используемые 
технологии  – не менее революцион-
ные и передовые. Вот только ингре-
диенты, входящие в состав, полно-
стью натуральные и безопасные. И 
для людей с  чувствительной кожей, 
а их с каждым днем, увы, становится 
все больше и больше, органическая 
косметика – настоящая панацея. 
Ведь очень часто именно химиче-
ские составляющие и большое ко-
личество консервантов травмируют 
кожу и повышают ее чувствитель-
ность. Согласно аюрведической кон-
цепции здорового образа жизни, на 
кожу не стоит наносить то, что вы не 
можете съесть. И в этом утвержде-
нии есть глубокий смысл. 

в состав 
органической 
косметики входят 
исключительно 
натуральные 
и безопасные 
ингредиенты.

А вот присутствие в них опасных 
добавок полностью исключено. 
Основная трудность при выборе 
средства заключается в том, что в 
каждой стране этот своеобразный 

 органическая косметика  не только безопасна, но и эффективна.  
Это высокотехнологичные детища серьезных исследований и новых 
технологий, а не «бабушкины» рецепты из двух-трех ингредиентов. 


